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An S A G o u Vhthijicis prodefl ? 

I. 

UANTUM a morbo diftat faniras, curatrici 
cantam prxftat Medicina confervatrix. A con- 
je&uralis (dentiae opprobrio. Medicinam plane 
vindicat diaetae neceditas. Variis in tempera¬ 
mentis, variis in aetatibus, vario in fexu, varia in 
conditione, varius eft rerum non naturalium 
ufus. Non eft in (anitate ac in convalefcentia idem: in hac alius, 
alius in morbo eft 3 quin & quot morborum, tot peculiaria dixrx 





















4 

genera. Suos habent morbos magnates,& pIebeji,otiofi& opifices* 
habent & fuos temperamenta, fexus & States. Ita juvenilis retas, 
in fequiori pra:fertim fexu Phthifi maxime obnoxia fit. A Pa¬ 
rentibus hac labe contaminatis, ad natos quandoque produci¬ 
tur; infaufta hereditas; Matrem fimul & infantem frepe truci, 
dat, eodemque mandat tumulo. Quos officiofa Phthificis addi¬ 
cit fedulicas, frepe-numero contagiofa laceffit ; uxorem & mari¬ 
tum eodem telo plerumque conficit horrida. Morbo alio xgro- 
tantis per venas fiepe perfida ferpir. Corporis partes vel omnes 
confumit:vel ftragis quam edit theatrum, pulmones conftituit. 
Acuta fit cum brevi armata ferit ac celeriter necat ; chronica- 
ve, cum omnes corporis partes fenfim delet ac depafcit. Hieme 
favit & ^Effate, Vere & Autumno; pulmonaris tamen Vere, uc 
plurimum exitialis eft; univerfalis vero tabes Autumno exafpe- 
ratur. Inter Phthifi»s primordia, magis prxfentit Medicus quam 
pronuntiat. Facies pallida, gengiva: albae, cutis mollis & fqua- 
lida, cibi faftidium , univerfos per artus fpontanea laffitudo, 
tetrum inter odorem fcifla vox , Phthifi*s funt prodromi. Mor. 
bum hunc fimplicem ne crede ; gradus ille habet inter fe didi¬ 
tos. Febrili cum calore, ferotinis praefertim horis, fenfim obre¬ 
pit, titillationis cum fenfu in thorace, atque ficca cum rufficu- 
cula, quas nihil emolitur. Pofl modum, tuffis ad auroram exa¬ 
cerbatur j flarim fincera, fubamaraque fputa prodeunt: mox 
tenuia & falfa; excreanturque lapilli. In Phthifi incipiente, co¬ 
mes frequens dolor in latere: vix fpiritum ducendi fit libertas } 
pulfus hinc tenfus & exilis. Nonnullos commovent moleftas fter- 
nurationes. In quibufdam molefiant hasmorrhagias, atque fto- 
machi morfus. Febris fit erratica: cum lienis dolore; accedunt 
urina: furfurofa:, ac rubrae. Siris guttur angit. Importuna tuffis 
aegrotantem affligit. Eliditur quoque in faucibus fpiricus. Saqpius 
dulcia, alba, fpumantiaque fiunt fputa. Ore polluto affumun- 
tur dapes; fequuntur anhelitus & febris hedica, interdfimque 
aflumptorum vomitus: cum tufli, per quam mucofa ac lubrica 
tunc facilius ejiciuntur fputa, fanguinis ftriis fiepe commixta. 
Quandoque tuffis in inflanti, quiefeit pulfus, flarim vero in- 
crefcit. Somni initio perturbantur Phthifici, praecipites ab alto 
fremebundi quafi defilirent ac immergerentur :fomni autem fub 
exitum, capitis & colli fudatiuneuhe infeftant, atque arida pe¬ 
dum moleftat ficcitas. Per nodem penitus dejicitur fpes:mane 
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vero mire refurgir. Infuperabile flat faflidium: vel avide appe¬ 
tuntur cibi ; at vires hic non reficiunt, imo corporis infradio- 
nem, febrilemque calorem augent. Haec cum foeda inteflino- 
rum Evitate, vulgo conjunda advertis. Lurida efl facies: fca. 
pulse funt alata:: per omnes infpirationes narium pinnas contra¬ 
huntur. Oppreffio fit pedoris ponderofa, ante &: retro, perio¬ 
dice pungens, Defperatam tunc efle rem intelligito. Eo acer¬ 
biora autem omnia fymptomata, fi fit thoracis collapfi angufla- 
tio atque gibboficas. Plurimus per refpirationem fit flrepicus s 
pedonfque cavum ex tuffi refonar. Jam refpirationis modum 
lequuntur pulsus ;«V: pulfcs autem quandoque fit ferratilis. In¬ 
terea, corporei habitus, univerfalis fic confumptio, dum conca- 
vantut tempora : rigidte invertuntur auricula:: umbrofo rotan¬ 
tur in antro oculi ; confuuntur bucca:: protuberantes in qui- 
bufdam rubefcunt malas: deprefia funt labia, ac dentibus affixa: 
os patulum efl, aphthifque fpurcis flipatumj atque exardefcunt 
fauces. Jam capilli defluunt: incurvantur ungues pallidi:fitque 
totum firigofum corpus. Vides? quae calamitas: poflea, fuper- 
ficie hevi, ina:qualia fputa coenofa, cinerea, purulenta, luthea, 
viridia, fub-caerulea, ferruginea, fub-nigra.ve prodeunt. Ipfa fi 
Ih aqua*" injeceris, huic quafi immifceri, flatimque fundum 
vafis petere, videbis. Si vero prunis fuperfundas, nares foetore 
gravi illos ferire fenties. Ipfis vero immixtus violarum fyrupus, 
virefcit. Tandem in unum latus per decubitum, dolor tendens 
moleflar, acerbiorque fit tuffis, quam in alterum. Nulla acqui¬ 
ritur quies: omnia in pejus ruunt. Mira tamen efl cogitandi &: 
loquendi libertas, atque flagrans falutis defiderium acfpes: ne¬ 
quaquam. Si fputa prodire delinant: fi nubecula oleofa urini3 
innater, cum (udoribus nodurnis, arque colliquativo alvi pro¬ 
fluvio j prxcipue fi pedes, fi manus intumefcant, placida brevi 
fequitur mors , quie cita & certa etiam ab initio morbi, fi huic 
accedant variola:. Nec prius vidimam madat crudelis, quam 
nutritium fuccum totum fugerit, infecerit-ve Phthifis. Hujufce 
luis curatio tentanda-ne efl vena: fedione ? nonnifi in hxmoptyfi, 
aut in febribus quas vulgo excipit Phthifis, inflituenda. Tunc 
extradusfanguis, valde calidus, tenuis, rutilus ac difiolurus efL 
Pharmacif ne ? apage Monftrum demulcere tutius, quam aperto 
marte adoriri, efl. Feret omne pundum vidus ratio. Sic medi¬ 
camentum in alimento copiofo, blando, humedante, atque 
detergente. A ij 
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II. 

P HTHISIS eo magis exrimefcendaj quo plura nos huic 
obnoxios faciunt. Ab aere iplo, vita: ali;ls incentivo, fi 
marinus eft, paluftris, aut carbonum fumo oppletus, accedetur 
Phthifis. A naturali vel pulmonum infirma conftitutione, ortum 
ducit j dum fenfim contabefcunt vitio nutritia: lymphae j ubi 
hiec minus fluida, magis terreftris, & nimis glutinofa, in te¬ 
nera pulmonum compage lentefcic, ipfiufque moles aggeritur: 
hinc fequuntur obftru&iones, calor augetur, lapillorumque 
concredo fit. Pari fere ratione, ubi fanguis ccenofus, ac iners, 
pulmones opprimit; ubi motu inordinato per fua vafa fertur ille, 
fimul-ve in lymphatica intruditur, concipiuntur tubercula, vel 
fuppuratura, &: tunc pulmonis vomica fit, ut plurimumque ac- 
crefcit pleura:, pulmonum alteruter: vel non fuppuratura, fed 
fenfim increfcentia, fpiritus vias praecludunt, tandemque xgro- 
tantem perimunt. Pra:ter ha:c, fi in pulmones pituofa effluat 
colluvies, hujus falledo illos irritat, atque convulfionis motu 
ipfi agitantur 5 hinc fua ab indole, nutritia defcifcit lympha, 
hinc quafi muriatica fit; hinc parit: fuccedunt ulcufcula : 

fequitur febricula qua corpus univerfum liquefcit. Humida haai 
illuvies, fi per medullam oblongatam, fpinalemque defluit, fca- 
pularum inde & lumborum fit dolor 5 interiorefque capitis par¬ 
tes vacua: videntur ipfi efle: depravantur fimul fucci nervorum, 
hi non nutriuntur; fequitur tabes dorfalis. Ubi fupra coxendi¬ 
cem illa tantum effunditur, poft diuturnum dolorem, crus ta- 
befcit. Renalis autem producitur tabes, cum fuppuratus, fpi. 
namque circa intumefcens fuerit Ren. Pra:tcr ha:c, ubi antecef- 
ferunt male lanata: pleurirides, peripneumonia:, variola:, aut 
morbilli, liepe accedit Phthifis * quatenus his incenfus fanguis, 
aliqua ex fui parte, in ichorem purulentum convertitur, partes 
quibus hic infidet, adurit & vicinas ferpendo depafcit; venitque 
in periculum lien, fi una impugnet a:ftas:hinc febris fit hedlica. 
In quibufdam per foeda ulcera, altor lubtrahitur fuccus, tabo 
poliuitur fanguis j hinc putrida fit febris. In aliis, per gonor¬ 
rhoeam , per fluorem album, nutritia evanefcit lympha ^ hinc 
corporis contabelcit habitus. Ubi per inediam maxima fit fuc- 
corum deperditio: ubi per hxmorrhagias majora inanita vafa 
corporis liquores avide lorbent,alibiles depr^dantur fucci5 hinc 










corporis ambitum alluere definunt * bine propria: fubftantia: con- 
fumptio fenfim fuecedit. Vel in ftrumofum mezenrerium chyli 
praecluditur aditus; hinc fanguis & humores nutrimento luo 
fraudantur, effoeri fiunt. Quin-etiam Phthiiim fepe creat nimia 
fanguinis copia, Quieris, quid poflit ad tabem audi. Ipsa 

fiunt pijfyit, has fequuntur ulcera. Vef fanguineorum vaforum 
ruptio ciim non fit, omnis corrumpitur fecretionum ordo, dum 
liquores copiofi nimis ad oftia vaforum fecernentium confertim 
affluentes, /anguinea extendunt vafa, horumque comprimunt 
latera: ficque vaforum lymphaticorum aditum fibi ipfis inter¬ 
cludunt ; hinc obliteratur nutritionis opus, tabefeitque corpus. 
Ubi in liene diffufus eft fanguis, ille floret, corpufque tabefeic. 
Quid plura ? qua: folitas evacuationes fupprimunt; qua: fluxio¬ 
nes commovent; qua: corporis fuccos difpergunt, abfumunc, 
corrumpunt-ve; uno verbo omnium morborum caufiePhthifim 
inducere valent. Sic indicantur quie fint nocitura, qua: profutura 
fint, quibufque auxiliis vincere natura poific. Nil moreris* ve¬ 
neni effectus nofeisremedium accipe. 


III. 



HTHISICAM labem, foepius quam Galli, experiuntur 


Angli. Diligentius inde remedia qua: ipfos a Phrhifi incolu. 
mes prceftarent, inveftigarunt. Jam ab hinc fere fieculo , per 
orientales oras navigantes, in prtefentiflimum in tabe folatium 
inciderunt, hodie vero Londini per vicos & plateas venditur: 
Parifiis autem omnibus pene ignotum eff. Ex arboris trunco de¬ 
promitur. * Arbor ha:c palmam repra:fentat, pafsim in Indiis 
orientalibus reperitur, caudice furgit quadraginta & ultra pedes 
alt 3 . E terra primo erumpens, fub dio fine caudice conus eff. 
Prima coni tegmina foliacea funt. Ab horum finu fubinde emer¬ 
gunt folia pinnata, fpiculifque armata. Inter h^ececce novusexur- 
git conus frudifer. reflexos hic fensim exhibet ramufculos frudi¬ 
bus ornatos. Fructus rubefeens prunum adxquat. ramufculi fru- 
diferi, cum foliis ac foliaceis coni tegminibus, decidui, extuberan¬ 
tia fui ftigmara relinquunt; fic quotannis prominentem exhi¬ 
bent annulum: ficque affurgit caudex. Ut plurimum fefqui-pe- 
dalis eft hujus diametraliscraffities. Centum & ultra extuberan¬ 
tibus a.inulis diffindis circumdatur. Cortice fquamofo extus ci¬ 
nereo, intus purpureo vefticur. Lignum albicans,medullaautem 
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fufco-albicans & farinacea eft. Hanc Indigena: ftrenub contun¬ 
dunt , deinde aqua maceratam, per pannum cranfcolant * po- 
ftea fubfidere permittunt, claramque effundunt aquam. In ipfo- 
rum nutrimentum cedunt remanentes faecula:* ex his placentas 
effingunt, atque in panem excoquunt: illas-vb exficcant faeces, & 
in grana committere fciunt * hoc apud Indigenas Sagou no¬ 
men audit. fpecies flavo-fubcoerulea eft. Huic fapor lua- 

vis & aquofus eft. Evidentem nullum fpirat odorem , ne quidem 
ignibus infperfum. Hujus uncia: duae in aqua: limpidae unciis fex 
praemacerarae, primum igne luculento, additis per gradus, la- 
&is vaccini decem unciis, tum molliori igne excoquitur in pul¬ 
tem facile forbilem & fuaviffimam, cum aliquo mellis vel fae- 
chari temperamento, praecipue fi aqua fimplici abfque lade pa¬ 
ratur. Facilis digeftionis cibus eft, aequalis, maxime analepticus 
&, hume&ans. Mediante ipfo fpecialiter fluxiones fumme fiftun- 
tur, ulcera-detergentur, cicatrixque promovetur. 

* Vide Hort. Malab, Tom. 5. 

I V. 

N IHIL intentatum reliquit gula hominis fame preffi, vel 
induftrio luxu abrepti. Ex univerfis quae terra profert, ali¬ 
menta fibi parat animantium cupidiffimus. ex plantis, ex ani¬ 
malibus, quin Sc ex foffilibus condiuntur dapes. Illa inter hu¬ 
mano generi alendo congrua , primas facile tenent fruges * & 
quo longius ab ipfis ccetera recedunt, eo longius a legitimo nu- 
tritionis fcopo defle&unr. Hinc foffilia ad id miniis appofita: ani¬ 
malia magis. Inter haec deteriora carnivora * meliora qua: plan¬ 
tis pafcuntur. Atque ex his eligenda: partes qux ex plantis mi¬ 
nus immutatis conflant,ut eft lac. Communis animalium cibus, 
fruges. Ex ipfis fimpliciffimae, faluberrimae, ac fuaviffima: de¬ 
promuntur dapes. Alimentum fimul & medicamentum «xhi- 
bent* ut alimenta, fruges omibus naturis funt utiles* ut medi¬ 
camenta , intemperatis cujufmodi fint, fua cuique in frugibus 
ftat oppofita & falutaris materia. Medium tenent planta: foffi¬ 
lia inter animalia. Foflilium nativam principiorum fimplicitatem 
plurimum imitantur fruges, fed fixa: minus * ipfac autem tubulis 
jam inftru&ae,animalium quafi rudimenta funt: at vero fuis in 
principiis miniis diffidentes illa:, corruptioni non reque obnoxia: 
fiunt. Animalium principia, motu & calore nativo plurim&m 
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exaltantur; hinc furrnna carnium ad corruptelam proclivitas } 
hinc lienteria:, dejediones foetidiffima:; hinc colliquefcunt hu- 
mores ; hinc ulcerum lordities augetur 5 hinc febriles concitan¬ 
tur certus 5 hinc cotum liquefcit corpus. Pifces porrigis ? dulcis 
revera & facile fuperabilis efca: ac cito in putredinem labun- 
rur, & ipiis effoeta fiunt recrementa. Alimenta autem ex plan¬ 
tarum familia deprompta, molli ac benigno calore corpus 
fovent; acria quxvis demulcent; fecretiones omnes fufcitant; 
male cohxrentis fanguinis fibras nutriunt, ac refocillant; atque 
febriles comprimunt xftus. Illa inter ceteris multum prxftanc 
farinacea ; omnium foculorum ufu comprobatus eft cibus ex 
ipfis depromptus; tenuem in cremorem facile folvuntur, & in 
corpore fuperantur: chylum blandum cum fanguine non xftuan- 
tem prxbent: nutritium fuccum copiofum & humedantem con¬ 
ficiunt : fanguinis & lymphx acores demulcent: ulcera deter- 
genc, virefque reficiunt. 


y. 



OTO orbe, omni a:vo, eximias farinaceorum virtutes 


JL arte perficere ftuduit homo novitatis cupidus. Sic valdb 
tritum in omnibus pene morbis, apud Gnecos ex x°' s e u & T pv« 
alimentum. Apud Romanos primo celeberrimum fuit Far; dein¬ 
de Alica ex Zeafaditia-, poftremoFar, priori diverfum. Hodie 
vero Itali fuum laudant Vermichelli. Semolam, Pedemonrani8c 
Sabaudi. Grutum, Armorici ac Delphici. Avenaceam Atheram 
Neuftriaci, qua: Habernmuos Germanorum. Ubique varia: ven¬ 
ditantur polenta:. Ubique laudantur oryza, & hordeum glumis 
exemptum. At vero his omnibus palmam prxripit Sagou no- 
ftrum, xqualis cibus, fuavis, facile fuperabilis ; levior, conco- 
duque facilior, quam oryza: hxc ardenti fxpivis hxret ventri¬ 
culo, ipfum gravat ; alvumque exficcat. Hordeata ventriculum 
&inteftina, flatuum copia dilacerant; detergent quidem, fed. 
quas fublevanc partes, fimul deterunt. Ventriculo inteftinis 
plurimum b contra prodeft Sagou; illa blande fovendo, hume- 
dando, & ab humorum faburra tuendo. Numquid chocolatx 
ufus magis refocillac? obftat craflius oleum quo depfitur Cacao. 
diuluftentat; fed in vafis diutius moratur; corporis liquores com¬ 
movet, arque cardialgix nonnunquam fomes evadit. Celeriter 
nutrit, celeriter egeritur Sagou. Nec xquc frigerans eft, ac 
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iunr avenacea: corporis humiditates nimis alliciunt ; hinc intedi- 
norum (equitur laevitas; hinc liquor gadricus, pancreaticufque 
mere aquofus ac vappidus fit i atque ulcerum cicatrix moratur. 
Victe principiis nodrae,magis analogum Sagou, ignem animalem, 
vitae flammulam non extinguit: he&icum calorem obtundendo, 
nativi vices obit. Procul abfint frumentacea$ ab his fanguinismo. 
tus intenditur 5 atque lympha; nutritiae humedantis parfim con¬ 
ficitur. Uno verbo, caerealia omnia, quoquomodo parata, perfpi- 
rabdia bruta concitare (olent. Amygdalata corruptioni minime 
obnoxia (unt, humorumque calorem hedicum obtundunt; ac 
cralliora & maxime frigida , per corporis canales laboriose di- 
ftribuunrur: exaltata (anguinis principia comprimendo, dido, 
ciant, haec per fe exidunt degravant. Caerealia interdtamygdala- 
cea, medium renet Sagou; gummofum,acores oblinit ac demul¬ 
cet: atque (peciatim fluxiones fidit; hinc tufliculofis, (putatori¬ 
bus , catarrhofis proficuum. Opportuniflimumalimenrum, prae- 
ftanriflimum Medicamentum. Optimum alterantium , ut fit me. 
dicamcntumin alimento ;& alimentum in medicamento. Utrum¬ 
que eximium praedabit Sagou. 


Ergo Sagou Phthificis prodefl» 

Proponebat Parifiis PAULUS JACOBUS MALOtlJN, 
Cadomatus, Baccalaureus Medicus, A.R. S. H. 1719. 
a fexta ad meridiem. 


Typis Vidu* J. Quu .1 au, Univerfcatis & Faculutis Mcdicinjc Typog. 17^. 











